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ASTUCES ET PLUS DU PREMIX CROISSANT
Le premix croissant peut être également utilisé pour réaliser de la viennoiserie pré poussée surgelée.
Pour cela, laissez pousser les pièces de viennoiseries à 80% de leurs rendement et passez les en cellule de surgélation 45 mns à -26°C. 
Stockez les ensuite dans des poches plastique à usage de congélation .
Le produit surgelé peut ainsi se conserver au congélateur entre 2 et 3 mois.
Pour la cuisson des pièces de viennoiserie surgelées, sortez les produits puis plaquez les et laissez reposer 15 minutes.
Dorez les, puis enfournez les comme des croissants en direct.


